Comment choisir son arc

CHCIX DE LA TAILLE CHOIX DE LA PUISSANCE EM LIVRES {Lbs)
Taille de I"archer en cm Hauteur pouces Filles Gargons Femimes Hommes
: 190
s ; 185 [i's 30 Lbs
180 28 Lbs
175 Ga" 241 bs 28 Lbs
170 24 Lbs 26 Lbs
165 221bs | 24Lbs | 241bs 26 Lbs
160 ilig 221bs | 241bs | 24Lbs 241 bs
1556 20Llbs | 22Lbs | 22Lbs
150 62"
: 145 18Lbs | 20Lbs
! | 140
: 1356 ha" 14lbs | 18Lbs
130
125 ha" 10Lbs | 12Lbs
120
1156
v

Pour votre confort, ne vous surestimez pas, préférez un arc plus faible que trop puissant.
Pour débuter choisissez des branches évolutive a votre poignée d'arc, préférez une poignée
longue plutét qu'une courte
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<& band d'un ave est la distance entve le eveux de la poignée et ln [}5
covde, ou entve le milien du Tevger Turton et ln covde. J/l est
proportionnel a ln longueur de ln covde.

<€ band se mesuve avec une équerve. (I adapre le band en ' FD
veillant plus on moins ln covde suv elle méme (maximum une dizaine (I 77T]
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de touvs ).

<€ véglage optimum du band en fonction de U'ave fair 'objer d"un
test.

Mesure du band

Valeur indicative du band en fonetion de la hauteur de {'nve:

Régiar le band & 15 valewr minimsie hdiguée par le constructeur ou utiiser iz teble suivante

| Gamme de Band
Tuille de l'Are
| En pauces | Enem
| 64" | 7%ag | 1974229
| 66" | Ba%% | 2032235
| 68" | 8%ag9% | 2104241
| 70" | B%a9% | 2164248
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Tous fes ares sont Giffgrents. I est done important de trouver wrr Band gui comvisnne S vatre arc et & votre faron de trer, Tivez quelgues fiéches st bamd sUGoers puis
giouter quelgues fours de forsion 3 i3 cordie (bowr sugmentar ie band? et trez g nowvesy. Le Band Getarming le point specifigue oo i3 fieche va quittsr Iz cords. Trowver g
maitlawr band permet daméliorar de facon sigrificative fe groypement at lz réguilarite gu .



